Buug-gacmeedka Dugsiga Hoose

Buug-gacmeedkani wuxuu bixiyaa macluumaad u gaar Waxbarashada Dugsiyada Hoose
iyo waliba waxa kab uyahay Buug-gacmeedka Ardayga/Waalidka/Hawl-gabadyada
Degmada.

Maalinta Dugsiga

Maalinta dugsigu waxay caadi ahaan bilaabataa 8:00 subaxnimo waxayna dhammaataa 3:25
galabnimo Ardaydu waa inay ka baxaan barxadda dugsiga ka dib marka la eryo. Shagaalaha
dugsigu waxay siin doonaan kormeer ardayda ku sugan barxadda dugsiga 30 dagiiqo ka hor
inta aan maalinta dugsigu bilaabmin iyo 35 dagiiqo ka dib maalinta dugsigu dhammaanayo.
Ma jiri doonto wax kormeer ah oo uu bixiyo dugsigu ka hor ama ka dib wakhtiyadan.
Hay'adaha fulinta sharciga ayaa la ogeysiin doonaa arday kasta 0o aan la soo gaadin 4:00
galabnimo

Magnaanshaha/Daahitaanka

Dugsiga Hoose: Ardaydu waa inaysan kasban wax ka badan 20 magnaansho oo maalin
dugsiyeed ah, marka laga reebo magnaanshaha lagu sheegay shayga 6 ee hoose, sanad
dugsiyeedka. Arday kasta oo dhigta dugsiga sare 00 magnaashihiisa kabato 20 maalmood
simistarkiiba waxa uu ku gasbanyahay in uu dhigto dugsiga xagaaga (summer school).
Ardeyda hesha in ka badan 3 maalin magnaansho dugsi xagaaga ee gqasabka ah waxaa laga
yaabaa inay lumiyaan buundooyinka fasalka waxaana loo gudbin karaa gareenka degmada.
Ardaydu waxay rafcaan ka gaadan karaan maamulaha dhismihiisa dugsiga xagaaga ee
gasabka ah.

*Magnaanshaha ay sababaan xaaladaha soo socda laguma tirin doono ardayga: a) Jirro ama
Xanuun Dhimir - Magnaanshaha waxaa ka cudur daari doona waalidka, mas'uulka, ama
go'aan gaaraha waxbarashada, sida ku geexan gaybta 79-530, ilmaha xanuun jireed ama
maskaxeed iyo sida uu caddeeyay xirfadle caafimaad oo shahaado haysta, iyadoo
dukumentiyadu ay taageerayaan magnaanshahaas. Haddii ay dhacdo xanuun daba-
dheeraada, dukumentiyada waa in dib loo eegaa simistar kasta. Wakhtiga ay daruuri tahay
in la dhaafo ballamaha caafimaadka dartiis ama habraacyada lagu xaqiijiyay goraal ee bixiye
daryeel caafimaad oo shati leh sidoo kale laguma xisaabin doono arday. Dukumentiyada
xirfadlaha ah waa in la soo gudbiyaa toddobo (7) maalmood gudahood laga bilaabo maalinta
ugu dambeysa ee magnaanshaha, haddii kale magnaanshuhu wuxuu ku xisaabtami doonaa
20ka maalmood ee magnaanshaha taasoo keentay in lala xiriiro gareenka degmada sida ku
cad siyaasadda degmada Dugsiyada Lexington.

Waalidiinta waxaa lagu dhiirigelinayaa inay carruurtooda dugsiga ku geeyaan waqtigii loogu
talagalay si aysan u seegin waxbarashada oo ay cargalad ku nogdaan waxbarashada dadka
kale. Ujeedooyinka xisaabinta magnaanshaha, ardayga yimaadda dugsiga ka dib 10:00 AM
waxa loo tiriyaa sidii maalin badhkeed magnaansho (subaxdii). Ardayga ka baxa dugsiga ka



hor 2:00 duhurnimo waxa lagu tiriyaa inuu magan yahay badhkii (galabnimo). Daahitaannada
waxaa laga yaabaa in loo cudur daaro xaalado gaar ah oo lagu sharraxay siyaasadda
guddiga.

Taleefannada gacanta iyo aaladaha kale ee elegtarooniga ah (Xeerka 6025)
Looma ogola in ardaygu isticmaalo aaladaha elektarooniga ah, saacadaha qoraalka (qalab
kasta 0o awood u leh inuu diro qoraallo), dhegaha-dhegaha, dhegaha-dhegaha, taleefannada
gacanta, MP3, nalalka laysarka, kombiyuutarrada shagsiga ah, iwm. inta lagu jiro maalinta
dugsiga.

Wicitaanada taleefoonka ee dhismaha hoose waa in ay xadidaan. Macalimiinta ama ardayda
waa in aan teleefanka lagala wicin inta lagu jiro xiisadaha marka laga reebo marka ay xaalad
degdeg ahi dhacdo. Taleefanka waxaa loogu talagalay ganacsiga iyo isticmaalka degdegga
ah oo keliya. Taleefannada gacanta lagama oggola gudaha fasalka. Taleefanka gacanta ee
si xun loo isticmaalo waxa gaadan doona maamulaha oo waa in uu gaado waalidka ama
masuulka. Waxaan ku dhiirigelinaynaa qgoysaska inay yeeshaan gorshe hawl maalmeed ka
hor inta aanay carruurtu iman dugsiga. Marka la keeno taleefannada gacanta iyo aaladaha
kale ee elektaroonigga ah dugsiga, ardayga iyo waalidku waxay ogolaadaan in la baaro
galabka marka saraakiisha dugsigu ay gabaan shaki macquul ah oo ah in baaritaanka
noocaas ahi uu muujin doono jebinta xeerarka dugsiga.

Ardayda waxaa laga mamnuucay inay diraan, wadaagaan, daawadaan, ama haystaan
sawirro, farriimo goraal ah, iimaylo, ama agab kale 0o galmo ah oo elektaroonig ah ama gaab
kale ah oo ku jira kombuyuutar, taleefan, ama aalad kale oo elektaroonig ah. Maamuluhu
wuxuu awood u leeyahay inuu habeeyo ficilada edbinta si gaar ah.

Ardaydu waxay shakhsi ahaan iyo keli ahaan masuul ka yihiin ammaanka telefoonadooda
gacanta iyo qalabka kale ee elegtarooniga ah. Degmadu masuul kama aha xatooyada,
luminta ama waxyeelada taleefanka gacanta ama wicista lagu sameeyo taleefanka gacanta.

Ardeyda ku xad gudubta xeerkan waxaa isla markiiba lagala wareegayaa telefoonadooda
gacanta ama galabka kale ee elegtarooniga ah. Maamulku waxa uu ku celin doonaa agabka
lala wareegay waalidka ama masuulka ardayga gafay kadib marka uu la kulmo waalidka ama
masuulka si ay ugala hadlaan xadgudubka. Ardeyda ku xad gudubta xeerkan waxa laga
yaabaa, go'aanka maamulka dugsiga, in lagu soo rogo anshax dheeraad ah, oo ay ku jirto
cayrin ama cayrin.

Macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan taleefannada gacanta ayaa lagu bixiyay
siyaasadda guddiga.

Safarrada qudaha:



http://www.lexschools.org/district-information/school-board/policies/6000-seriespolicies/6025-student-cell-phone-and-other-electronic-devices

Heer fasal kasta wuxuu ka gayb geli doonaa ugu yaraan hal safar goobeed sannad
dugsiyeedkiiba. Si loo hubiyo badbaadada ardayda iyo isla xisaabtanka, ardaydu waxay u
raaci doonaan safarka goobta iyo guriga iyagoo adeegsanaya gaadiid ay dugsigu bixiyo.
Waxa kaliya ee ka reeban xeerkan waa haddii goraal goran la siiyo dugsiga 0o oggolaanaya
in ardaygu uu guriga la raaco gof weyn 0o loo qoondeeyay. Waalidiinta/masuuliyiinta waxaa
laga yaabaa in la waydiiyo inay ka caawiyaan safarradan, waase haddii ay ka gudbaan
baaritaanka taariikhda xafiiska dhexe.

Qalabka Elektarooniga ah: Siyaasadda Taleefanka Gacanta ee dugsiga ayaa dhagan galaysa
inta lagu jiro safarrada goobta. Ardayda guud ahaan waa laga mamnuucay inay isticmaalaan
taleefannada gacanta ama aaladaha elektarooniga ah munaasabadaha ay dugsigu
maalgeliso haddii aan oggolaansho gaar ah laga helin maamulaha.

Alaabada Aan Loo Ogolayn Dugsiga

e Alaabta carruurtu ku ciyaarto ee aan lagu ansixin barnaamijka waxbarashada
shagsiga ah ee ilmaha (IEP).

e Koofiyadaha, koofiyadaha, bandaha, koofiyadaha madaxa, iyo waxyaabaha kale ee
madaxa lagu daboolo looma ogola gudaha dhismaha dugsiga inta lagu jiro maalinta
dugsiga haddii aan loo xirin sababo diimeed, dhagan, ama caafimaad oo la ansixiyay.

e Nacnac, xanjo, iyo wax kasta 0o cunto ah haddii aysan ogolaansho hore ka haysan
macallinkooda fasalka.

e Qalab dheeraad ah oo lagu ciyaaro (kubbadaha kubadda cagta, kubbadaha
kubbadda laliska, galabka, iwm.)

Hubka ama hubka u eg sida ku geexan Siyaasadda 5035
Elektaroonikada (fiiri timaamaha dheeraadka ah ee kor ku xusan)

Xeerarka Makhaayadaha

e Dhammaan cuntada waa in uu cunaa ardaygu ama ku dhaafaa saxanka marka lagu
celiyo makiinada weelka. Dhammaan istarwga, wargadaha, kartoonnada caanaha
waa in lagu shubaa gasacadaha gashinka. Dhammaan cuntada hadhaaga ah waa in
laga tirtiraa saxaarada oo la geliyaa weelka saxda ah.
Ardayda looma ogola inay cuntada ku wadaagaan makhaayadda.
Fargeeto iyo malgacadaha waa in lagu dhex ridaa digsiga biyo, ee aan la tuurin!
Ardaydu waa inay adeegsadaan asluub sax ah.
Ma jiri doonto tuurista cunto ama alaab kale.
Ardaydu waa inay ku sugnaadaan miisaska ilaa laga fasaxo. Ardayda waxa laga
filayaa inay ku gadeeyaan dugsiga.
Ardaydu waa inay si xushmad leh ula dhagmaan shagaalaha gadada.
Ardeyda ku xad-gudbida xeerarka kor ku xusan waa la edbin doonaa.
Cuntada dibadda waxaa loo keeni karaa ardayda si ay wax uga cunaan
makhaayadda. Soodhaha ama cabitaannada dibadda looma oggolaan doono.




Waalidiinta waa la soo dhaweynayaa inay wax la cunaan ilmahooda xilliga gadada. Si loo
hubiyo jawi ammaan ah oo abaabulan, waxaan ku xaddidnaa booqdayaasha laba qof ilmo
kasta waxaana u oggolaaneynaa boogashooyinka 2 maalmood oo keliya usbuucii. Dadka soo
booganaya ee doonaya inay iibsadaan gado dugsi waa inay la xiriiraan xafiiska 24 saacadood
ka hor boogashada. Fadlan xasuuso in dhammaan xeerarka makhaayadda ay sidoo kale
khuseeyaan boogdayaasha, oo ay ku jiraan ilaalinta akhlaagda saxda ah iyo ula dhaganka
shaqaalaha gadada si xushmad leh.

Lacag bixinta Cuntada
Ardayda waxaa lagu dhiirigelinayaa inay bixiyaan kharashka cuntada dhowr toddobaad ka
hor. Waxaan ku dhiirigelineynaa in lacagaha lagu bixiyo online-ka www.lexschools.org ama
xafiiska.

Fasalada
Xanaanada. Ardayda dugsiga barbaarinta waxaa lagu giimeyn doonaa iyadoo la isticmaalayo
liska hubinta ee ku jira xogta dhibcaha imtixaanada caadiga ah, tirinta aasaasiga ah iyo
heerarka xirfadda dhawaaqa, iyo macluumaadka habdhaganka iyo imaanshaha.

Fasalada 1-5. Ardayda waxaa lagu giimayn doonaa iyadoo la isticmaalayo gaybaha soo
socda fasaladooda asaasiga ah.

Sareeye 95%-100%

Karti wanaagsan 80%-94%
Horumarka 70%-79%
Bilawga 0%-69%

Xirfadaha iyo Dhaganka Taageera Waxbarashada:
Kuwani waa darajooyin dadaal oo muujinaya dabeecadaha ardaygu ku samayn karo fasalka
dhexdiisa.

Ardayga: Si taxaddar leh ayuu u dhegeystaa, wuxuu raacaa tilmaamaha, si habboon ayuu
wagtiga u isticmaalaa, wuxuu shagada ku dhammaystiraa wagqtigii loogu talagalay, wuxuu
muujiyaa dadaal joogto ah, wuxuu soo saaraa shago nadiif ah oo la akhrin karo, si madax-
bannaan ayuu u shageeyaa, si iskaashi leh ayuu ula shageeyaa dadka kale, wuxuu ka
gaybgaataa hawlo kooxeed oo ballaaran, wuxuu raacaa xeerarka, wuxuu muujiyaa is-
xakameyn, wuxuu agbalaa mas'uuliyadda, wuxuu ixtiraamaa naftiisa iyo dadka kale, wuxuuna
ixtiraamaa maamulka.

4 = Dadaal joogto ah ayay muujisaa

3 = Badanaa waxay muujisaa dadaal

2 = Mararka gaarkood waxay muujisaa dadaal

1 = Marar dhif ah ayaa muujisa dadaal

Waxbarashada Jimicsiga Jirka: Qaybahan soo socda ayaa loo isticmaalaa in lagu giimeeyo
waxgabadka Waxbarashada Jirka: Sare, Karti, Horumarin, ama Bilow.



XANUUNADA

Ardayda gaba gufac daran iyo cune xanuun waa inay joogaan guriga. Kuwa heerkulku ka
sarreeyo 100.0 waa laga saarayaa dugsiga mana aha inay soo laabtaan ilaa heerkulku ka
nogdo 100.0 digrii ama ka yar 24 saacadood iyada 0o aan gargaar daawo ah la helin. Haddii
iimuhu gandho gabto fiidkii, fadlan guriga ku hayso maalinta xigta. Hadii ardaygu magan
yahay, fadlan la xidhiidh dugsiga sida ugu dhakhsaha badan subaxda magnaanshaha. Haddii
arday uu xanuunsado inta lagu jiro maalinta dugsiga, kalkaalisada dugsiga ama shagaalaha
xafiiska ayaa go'aamin kara in ardayga loo diro guriga.

Bandhig Faneedka

Fasal kastaa wuxuu leeyahay hal bandhig faneed sanad dugsiyeedkiiba. Arday kasta waxaa
laga filayaa inuu ka qayb gaato dhammaan tababarada ilaa taariikhda bandhigga oo uu barto
dhammaan muusiga, ereyada muusiga, iyo riwaayadaha bandhiggu u baahan yahay.
Ardayda aan wax ¢aban karin sababo diimeed awgood waxaa laga filayaa inay
dhammaystiraan shagada sida uu go'aamiyo macalinka muusiga iyo/ama maamulaha
dhismaha. Tani waxay u oggolaanaysaa ardaygu inuu helo buundooyin buuxa giimayntooda
ugu dambaysa ee fasalka muusigga ee xilliga buundooyinka ee bandhiggu dhaco.

Waalidiinta aan doonayn in ilmahoodu (carruurtooda) ka gaybgaataan bandhig faneedka
sababo diimeed awgood waa in ay wargad u goraan maamulaha oo sharaxaya sababta.

Xeerarka Garoonka Ciyaarta
Ardaydu waa inay raacaan sharciyadan si ay garoonku u badbaadiyaan:

1. Ardaydu waa inay adeecaan kormeeraha garoonka ciyaarta mar kasta.

2. Ardaydu ma soo geli karaan wadada/wadada wayn si ay kubbad u soo gaataan
ilaa uu fasax ka siiyo horjoogaha goobta ciyaarta.

3. Ardaydu waa inay ku ciyaaraan meel ka fog daagadaha dugsiga.

4. Ardaydu waxay tuuri karaan kubbadaha iyo galabka kale ee ciyaarta ee la oggol
yahay. Waxa laga yaabaa in aanay tuurin dhagaxyada, quruurux, kubbadaha
barafka, iyo dharka.

5. Ardaydu waa inay u isticmaalaan galabka garoonka ciyaarta si sax ah iyo si
badbaado leh.

6. Ardaydu kama bixi karaan goaobta ciyaarta ka dib markay dugsiga yimaadaan
maalintaas.

Ardeydii ku xadgudubto sharciyadan waa la cigaabayaa waxaa laga reebyaa jimicsiga
baanaanka, waxaana lagu reebyaa iskuulka ama waxaa la siinayaa cigaab kale.

Shagaalaha dugsigu waxay kormeeraan goobta ciyaarta xiliga saacadaha dugsiga. Si
kastaba ha ahaatee, lama kormeero dugsiga ka dib, ardayduna waa inaysan ku ciyaarin

galabka iyada oo aan la ilaalinayn gof weyn.

Ka gaybgalka Nasashada iyo Jimicsiga




Fasaxa iyo PE caadi ahaan waxaa lagu qaban doonaa dibadda iyo waalidiinta/mas'uuliyiinta
waxay u baahan yihiin inay hubiyaan in ardaydu diyaarsan vyihiin (tusaale, haysta kabaha,
koofiyadaha, galoofyada, iyo jaakadaha) maalmaha gabowga. Waalidiinta/mas'uuliyiinta
waxay filan karaan in carruurtoodu ay dibadda u bixi karaan wakhti kasta oo heerkulka
dabaysha uu ka sarreeyo 10° F. Codsiyada waalidiinta ee ah in carruurta lagu hayo gudaha
cimilada gabow awgeed lama aqgbali doono ilaa maamulaha uu ka helo dukumentiyo bixiyaha
caafimaadka ama uu si shaqgsi ah u arko in ilmuhu xanuunsan yahay, ama uu helo
dukumentiyo ku filan 0o muujinaya in ilmuhu gabo xaalado caafimaad 0o daran 0o u baahan
in isaga/iyada lagu hayo gudaha.

Jaakadaha iyo Kabaha Buudka
Ardayda dugsiga hoose waa in ay xidhaan jaakado dibadda ah marka cimiladu ka dhigto mid
lagu talinayo. Shagaaluhu waxay go'aamin doonaan marka jaakadaha loo baahan yahay
fasaxa.

Ardayda dugsiga hoose waxay dooran karaan inay xidhaan kabaha korka ama kabaha marka
garoonku goyan yahay ama dhoobo yahay. Kabaha aan biyuhu lahayn ee lagu xidho dugsiga
waa in la siibiyaa 0o kabaha caadiga ah la xidho inta lagu jiro maalinta. Kabaha iyo jaakadaha
loo xidho dugsiga waa in lagu calaamadiyaa magaca ardayga.

Gaadiidka u dhexeeya Dhismayaasha iyo Akademiyada
Ardayda fasalada K-5 waxa laga yaabaa inay raacaan basaska degmada inta u dhaxaysa
dhismayaasha hoose subaxii iyo dugsiga kadib. Fadlan kala xidhiidh Keri Fagot oo ku taal
xafiiska ganacsiga 308.324.1203 si aad u diyaargarowdo oo lagu siiyo calaamadda baska.
Waalidiinta waxaa laga filayaa inay carruurtooda soo gqaadaan isla marka dugsiga ka dib.




